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Hering af DMPG-retningslinje “Udredning af ADHD hos bgrn og unge”

ADHD DMPG’en sender hermed udkast til DMPG-retningslinje om ”Udredning af ADHD hos bgrn og unge i
hospitalsregi og specialleegepraksis” i offentlig hgring.

Denne retningslinje omfatter udredning af ADHD hos bgrn og unge i hospitalsregi og i specialleegepraksis. Da
henvisningsvejen for bgrn og unge med ADHD handteres efter mange forskellige lokale aftaler fra region til
region omfatter den ikke anbefalinger vedr. screening og henvisning i almen praksis.

En klinisk DMPG-retningslinje indeholder alene konkrete handlingsanvisninger (anbefalinger) inden for
udvalgte, velafgraeensede kliniske problemstillinger (dvs. hvad der skal ggres og hvem det er relevant for).
Den har ikke som formal at afklare visitation og organisering af indsatsen (som fx hvem der skal tilbyde
indsatsen) eller samfundsgkonomiske konsekvenser (hvad den afledte effekt er pa ressourcerne og om disse
er til stede).

Formalet med denne hgring er at indhente synspunkter og bidrag til DMPG-retningslinjen, herunder saerligt
evidensgrundlaget og rationalet for anbefalingerne.

Udkastet til DMPG-retningslinjen er sendt i offentlig hgring via DMPG’s hjemmeside. Retningslinjen er
samtidig sendt i direkte hgring hos ADHD-foreningen, Dansk Psykiatrisk Selskab, Bgrne- og Ungdoms
Psykiatrisk Selskab, Dansk Paediatrisk Selskab, Danske Psykiateres & Bgrne- og Ungdomspsykiateres
Organisation, Dansk Selskab for Almen Medicin, Dansk Psykologforening, Dansk Selskab for Psykiatriske
Sygeplejersker, i de fem regioner, hos Sundhedsstyrelsen og hos Kommunernes Landsforening. Hvis |
vurderer, at der er relevante hgringsparter, som bgr involveres direkte, bedes | venligst give os besked
snarest muligt. | er naturligvis ogsa velkomne til at videresende hgringsmailen.

DMPG'en skal bede om, at bemaerkninger og kommentarer til retningslinjeudkastet sendes til
dmpg@dmpg.dk senest onsdag 13.november 2024 kl.12.00. Evt. spgrgsmal kan rettes til samme mail.

Hgringssvarene vil blive gennemgaet mhp behov for tilretning af udkastet og endelig faglig godkendelse,
hvorefter retningslinjen praesenteres for de laegefaglige direktgrer mhp organisatorisk godkendelse.
Offentligggrelsen af retningslinjen vil ske herefter.

Pa forhand tak for jeres bidrag.

Pa vegne af ADHD DMPG'ens forpersoner

Simon Hjerrild, overlaege, Region Midtjylland
Niels Bilenberg, professor, Region Syddanmark
Sgren Bredkjeer, |aegefaglig direktgr, Region Sjeelland

Med venlig hilsen

Inger Brgdsgaard
Tveerregional projektleder for national indsats for kvalitetslgft i psykiatrien
Overlaege, MPG
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